
  23006                            慈幼葉漢千禧小學 

2023-2024 年度    家長通知書 

【有關「2023-2024 年度游泳校隊、預備隊選拔」事宜】 

敬啓者： 

     本校為提高學生對游泳之興趣，發掘有濳質之學生參加校際比賽，將舉行「2023-2024 年度游

泳選拔」，挑選精英，加以培訓，從而提昇他們之游泳技巧。現將詳情臚列於後： 

      1.  對    象：一至六年級學生 

      2.  選拔日期：2023 年 9 月 13 日 ( 星期三 ) 

      3.  選拔地點：裘錦秋中學(葵涌)恆溫室內泳池 

      4.  集合時間：下午 3 時 50 分 

      5.  解散時間：下午 5 時 

      6.  集合及解散地點：裘錦秋中學側門(自行前往) 

      7.  參加校隊選拔基本要求： 

 年級 基本要求 甄選準則 

游泳校隊 一至六年級 能以自由泳游畢 25 米及以蛙泳游畢 25 米 
綜合學生的游泳時間、泳姿

及泳式、態度等作決定 

游泳預備隊 一至三年級 
不怕水、略懂浮身、持板能完成 12 米踼腳

和潛水 10 秒 

綜合學生的水中學習能力

(水感)、態度等作決定 

        本年度的校隊訓練時間如下︰ 

訓練日 
訓練 

月份 

逢星期三 逢星期六 訓練費用(部分由學校資助) 

 游泳課(費用/每節) 

游泳校隊 
2023年 9

月 20 日

至 2024

年 8 月

28 日 

下午
4:00

至 

5:00 

$70 

上午
8:00

至 

9:30 

$105 

出席該一堂，該一堂訓練費退回 40% 

游泳預備隊 出席該一堂，該一堂訓練費退回 15% 

 

8.  公佈結果日期：9 月 15 日(五) ( 入選學生收到電子通知書，需交回實體通告作實。 )  

      9.  負責老師：謝志森主任 

      註:  請帶備游泳用品(泳衣/褲、泳鏡及大毛巾)。 

           *上年度(2023-2024)參加暑假期間訓練的泳隊、預備隊的同學可豁免參加是次選拔。 

     此致 

貴家長 

                                                                校    長：黃 偉 堅 謹啓 

二零二三年九月四日                                      

     23006                                回    條 

(同意參加者，請於九月六日前將回條交給謝志森主任) 

敬覆者： 

    本人 同意  (班別：______) 班學生( 姓名：_________________(學號：_______)(性別：    )

（學生出生年份：______年）參加「2023-2024  游泳選拔」，並督促子女在進行游泳選拔期間，必須

遵從教練之指示。 

    離開泳池方法：（*在適當的空格加）(# 請適當的位置加圈) 

  □自行在泳池解散          □家長到泳池接回學生 

 

此覆 

慈幼葉漢千禧小學 

黃  偉  堅  校長                                          家長簽署：___________________ 

家長姓名：___________________ 

聯絡電話：___________________ 

日    期：__________________                                    *不參加者不用繳交回條 


