
23081                          慈幼葉漢千禧小學 

2023-2024年度 家長通知書 

【家長學堂: 9月份-12月份家長活動】 

敬啟者： 

       為了使家長教育得到全面而有系統的發展，本年度成立「家長學堂」，將安排不同類

型的講座、工作坊或小組，提升管教技巧及促進親子關係，加強家長與學校之間的聯繫。 

日期 時間 主題 機構 

28/09/2023 

(星期四) 

 

 

 

下午 1:50-3:20 

「聽一聽．講一講」家長講座 

 學習親子相處與管教技巧 

撤瑪利亞會 

02/11/2023 

(星期四) 

「坐得定．學得醒」家長講座 

  提升孩子專注力的技巧 

香港小童群益會 

23/11/2023 

(星期四) 

「當子女機不離手」家長講座 

 了解電子產品對孩子的影響 

 有效管教孩子使用電子產品的方法 

香港小童群益會 

14/12/2023 

(星期四) 

「靜觀體驗活動．身心鬆一鬆」 

 以家長的個人培育及減壓為主，提

供一個空間舒緩情緒 

香港小童群益會 

負責老師: 彭雪麗姑娘 

1. 請家長於19/09/2023(二)或之前回覆 

2. 以上只列舉上學期「家長學堂」活動，下學期活動請留意下學期通告 

3. 全年度首30名最積極參與「家長學堂」活動的家長，將獲本校頒發證書一張以茲嘉許     

 

我們誠邀 貴家長積極參與家長學堂。如有查詢，請與彭雪麗姑娘聯絡。 

此致

貴家長 

校 長： 黃 偉 堅 謹啓 

二零二三年九月十五日 

 ---------------------------------------------------------------------------------------- 
23081                              回條 

敬覆者:  

□本人有意參加下列家長學堂: (可選多項) 

 

□「聽一聽．講一講」家長講座 (28/09/2023)  

□「坐得定．學得醒」家長講座(23/11/2023) 

□「當子女機不離手」家長講座(02/11/2023) 

□ 靜觀體驗活動．身心鬆一鬆 (14/12/2023) 

 

    □本人無暇參加家長學堂 

家長簽署 :______________ 

家長姓名 :______________ 

              聯絡電話：______________ 

 二零二三年九月___日 

*請在適當□加上 

https://www.richmond.org.hk/zh-hk/node/570
https://www.richmond.org.hk/zh-hk/node/570

